
Propietats terapèutiques de la 

OBSIDIANA 
 
L’obsidiana és d’origen volcànic, lava que 

es va refredar a gran velocitat, amb un alt 

contingut de ferro magnètic, i és apta com 
a instrument de curació energètica. 

 

L’obsidiana actua de manera vibracional 
en el camp electromagnètic de l’ésser 

humà, amplificant i modificant-lo segons 

sigui necessari. 

 
També té la capacitat d’absorbir les 

energies que l’envolten, amb la qual cosa 

aporta molta protecció. 
 

L’obsidiana és un instrument terapèutic 

natural que ens ajuda a sanar malalties i 
afeccions físiques o emocionals. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

El massatge 
 
Degut al seu origen volcànic l’obsidiana 
reté la calor durant molt de temps, és per 

aquest motiu que s’aplica calenta sobre el 

cos. I al combinar-la amb el quars,  aporta 

equilibri. No hi ha llum sense foscor. 
 

El treball de les gemmes es complementa 

amb els olis essencials aplicats sobre el cos.  
 

Aquesta combinació t’ofereix l’espai idoni 

per comprendre l’arrel del desequilibri 
energètic. Així incideix en el terreny 

emocional eliminant tensions i bloquejos a 

tots els nivells. 

 
 La gran virtut del massatge gemmotermal 

és que arriba a l’ànima a través del cos 

d’una forma molt plaent. 
 

Normalment la persona experimenta una 

gran sensació de pau quan el prova, i 
aquesta profunda calma s’aconsegueix des 

de la manipulació del cos amb les pedres 

calentes, l’harmonització energètica, i una 

atmosfera que volca la persona cap al seu 
interior.  

 
 
 

Especialment indicat per: 
 

Mala circulació sanguínia 

Retenció de líquids 

Cel·lulitis 
Contractures 

Espasmes musculars 

Dolor d’esquena i cervicals 

Pal·liatiu de l’artrosi 
Dolors d’ossos i articulacions 

Fibromiàlgia 

Estrés 
Insomni 

Depressió 

Esmorteeix els efectes de quimioteràpia 
Depuració de l’organisme energètic 

 

 
 
 

Aportacions: 
 

Confiança en un mateix 
Seguretat 

Relaxació 

Neteja energètica 

 



 

 
PPrrooppeerraa  vviissiittaa  

 
Terapeuta Dia i hora 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
CCaall  ccoonncceerrttaarr  ddiiaa  ii  hhoorraa..  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passeig Pere III, 75 
08242 – Manresa 

 
 

www.dharana.cat 
info@dharana.cat 

 
 

Tels. 93 1131100 – 605 970 710 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

MMaassssaattggee  
ggeemmmmootteerrmmaall  aammbb  
ppeeddrreess  ccaalleenntteess  

 

 

 

Obsidiana i quars 
 
 

MMaassssaattggeess  ii  tteerrààppiieess  nnaattuurraallss  qquuee  
aarrrriibbeenn  aa  ll’’aanniimmaa  aa  ttrraavvééss  ddeell  ccooss  

 

 

 

wwwwww..ddhhaarraannaa..ccaatt  


